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KATA PENGANTAR

RUNNING TIPS 
FROM DYLAN HALL

Alhamdulillah, senantiasa kita ucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT yang
hingga saat ini masih memberikan kita nikmat iman dan kesehatan, sehingga
jurnal MEDIA KEPERAWATAN: POLITEKNIK KESEHATAN MAKASSAR dapat
kami terbitkan sesuai jadwal terbitan.

Tak lupa  juga kami mengucapkan terimakasih yang sebanyak-banyaknya
kepada penulis yang telah menyumbangan hasil pemikiran untuk kami
terbitkan dalam jurnal kami.  Ucapan terima kasih kami sampaikan kepada
Bapak Ibu Editor dan Reviewer yang telah meluangkan waktu dan dalam
upaya penerbitan jurnal ini sesuai dengan standar penulisan yang sudah ada.

Jurnal MEDIA KEPERAWATAN: POLITEKNIK KESEHATAN MAKASSAR ini
berusaha menampilkan artikel artikel yang memuat issue terbaru terkait ilmu
KEPERAWATAN dan KESEHATAN  sehingga dapat dimanfaatkan oleh teman
sejawat serta khalayak umum sebagai sumber referensi terpercaya.

Kami menyadari bahwa dalam penulisan artikel ini masih terdapat kesalahan,
maka dari itu kami dengan senang hati menerima kritik dan saran yang
membangun dari para pembaca. 

http://journal.poltekkes-
mks.ac.id/ojs2/index.php/mediakeper
awatan

Editor In Chief

Mardiana Mustafa
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DAFTAR ISI

RUNNING TIPS 
FROM DYLAN HALL

A story of a retired athlete on pursuing and finishing his ultimate race. He has been called the world's most marketable athlete
of his time. 
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